CHAMPS FORET MONUMENT
CAMPAGNE BOIS

Ce grand circuit vous fera découvrir la campagne du
Sud Mayenne, mais aussi le charmant bois du village de
Saint-Charles-la-Forét. N'hésitez pas a faire le détour pour

découvrir le moulin cavier a Grez-en-Bouéere, monument
emblématique de la région.

Distance : 17 km | Durée : 4h15 ¢ Dénivelé positif : 79 m |
Dénivelé négatif : 79 m | Point haut : 119 m | Point bas :
80 m ¢ Difficulté : Difficile ¢ 45% de chemins ¢ Point de
départ + stationnement : parking de la piscine municipale ¢
Coordonnées géographiques : N 47.9161° - O 0.5561°

Quelques regles
ESSENTIELLES AVANT DE PARTIR

® Prévoir de bonnes chaussures de marche et des vétements
adaptés.

® Prévoir de l'eau et de la nourriture ; ne pas laisser de déchets
derriére vous.

® Se renseigner sur la météo ; certains chemins deviennent
boueux ou glissants en période de pluie.

® Respecter les milieux naturels, I'environnement, les espaces
protéges, ... et rester discret.

® Rester sur les itinéraires balisés ; éviter le piétinement des
especes (pas de raccourcis).

e Refermer les clotures et les barrieres, respecter les passages
sur propriété privée.

® Partager les espaces naturels avec les autres usagers, rester
courtois.

® Tenir les chiens en laisse.

® Se renseigner sur les périodes de chasse pour certains
secteurs (ex : Bellebranche).

® Ne pas faire de feu en milieu sauvage, ne pas fumer dans les
espaces herbés.

Office de Tourisme
DU PAYS DE MESLAY-GREZ

Pble intercommunal
1voie de la Guiterniere
53170 MESLAY-DU-MAINE

02 43 64 29 00
o.tourisme@paysmeslaygrez.fr
www.paysmeslaygrez.fr

Ouvert toute I'année, du lundi au
vendredi, de 9h a 12h et de 14h a 17h30

Informations pratiques

1route de Longuefuye, 53170 Saint-Charles-la-Forét
02 4398 4417

Au p'tit grez a Grez-en-Bouere, Le Camélia a
Ruillé-Froid-Fonds, Le Bon accueil a Ruillé-Froid-Fonds

Prés de I'église, pres du plan d'eau

Gréce a ce QR code,
téléchargez l'itinéraire et
embarquez la carte de votre circuit
sur votre smartphone. (Attention au
sens qui peut différer du balisage)
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A PROXIMIT LA RANDONN

EGLISE, SAINT-
CHARLES-LA-FORET

MOULIN CAVIER DE LA
GUENAUDIERE, GREZ-EN-BOUERE

Elle fut construite de 1842 a 1856 a
l'initiative de monseigneur Bouvier,
évéque du Mans, sur les ruines de
l'ancienne église fondée en 1684. Elle
est dédiée a Saint-Charles Borromée,
évéque de Milan, qui est invoqué
pour protéger contre la peste.

Ce moulin & vent, originaire du sud de la Loire,
est composé de 8 parties : la hucherolle (cage
en bois), le massereau (cone maconné) et la cave
recouverte d'un remblai de terre. Cette derniére
abritait les meules et donne son nom a l'édifice.
Daté de 1829, il est classé monument historique
depuis 1984 et est unique en Mayenne.

@ DEPART DU PARKING DE LA PISCINE & Saint-Charles-la-
Forét. Quitter le parking par la droite pour prendre la D285 en
direction du Buret. Apres 300 m, tourner a droite sur le chemin des
Caves puis apres 100 m, prendre a gauche. Continuer toujours tout
droit sur ce chemin vert. Au bout, prendre a gauche et remonter
la route goudronnée pendant 600 m, puis tourner a gauche pour
atteindre la D14.

oTRAVERSER LA D14 (route passageére) pour aller tout droit et
continuer pendant environ 700 m. Puis prendre un chemin a droite
et le remonter jusqu'au village des Bouhourdieres. Dans le village,
continuer tout droit sur un chemin vert. Faire 500 m, puis prendre
a droite. Continuer sur ce chemin pendant 1,5 km jusqu'a arriver a
nouveau sur la D14.

e ATTENTION : route passageére. Partir a droite sur 100 m, puis a
gauche sur le Circuit de Gérigné. Sur votre gauche, vous apercevrez
le moulin cavier de la Guénaudiere. Apres 1,6 km, prendre a gauche
sur le chemin de La Cherriere. Remonter ce chemin sur environ
800 m. Traverser la D109 et prendre le chemin du Mooréa pendant
650 m. Prendre un chemin vert sur la droite et continuer pendant
1,5 km. Puis prendre a droite sur la D610 pendant 300 m.

eAU LIEU-DIT L’ESPERANCE (croisement de la D610 et de la
D109), tourner a gauche sur la D109 pendant 800 m. Puis prendre
a droite une allée forestiere qui traverse le Bois du Puy. Apres le
Haut Meré, vous apercevrez sur votre droite le haras du Grand
Buisson. A la petite route goudronnée, prendre a droite et la suivre
sur environ 13 km. A l'intersection avec la D285, prendre & gauche
sur la route gqui vous ramenera au bourg et a votre point de départ.

ANECDOTE

Dans les années 50, un concours de 17, un jeu
de cartes proche de la manille, fut mis en place
dans la commune de Saint-Charles-la-Forét. Il
connut rapidement une importante notoriété,
de 184 joueurs en 1956 a plus de 20 000 parti-
cipants en 1976. Les bénéfices servirent notam-
ment a financer plusieurs équipements : piscine,
village vacances, deux étangs, salle de loisirs, ...



